
　

　メビウス会員の皆さん、こんにちは。
　　　　青き踏め　マスクを鳩として放て　　　（夏井いつき）
　初夏の風を頬いっぱいに受けて・・・。　
 こんな日が来ました。お元気にご活躍のことと思います。令和５年24期新パンフレット、ご覧 
 になりましたか。鮮やかな「メビウスの輪」に皆さんが集いました。ビジネス活動がスタート
 しています。メビウスはそんな皆さんのお役立ちに、ぐーんと近づきました。

１　ニューメビウスのビジネスマナー
　　会社も商品もマナーに乗ってお客様の手に。シャープでベーシックなメビウスのマナーです。
２　会計が経営を強くする
　　会計に会社の課題と成長があります。スクール長の豊かな経営力でどんなクエスチョンにも
　　お答えします。主宰の三上がプロの知識で明快に答えます。
３　女性のための相続基本講座　こんなときどうする！
　　最強のプロが担当します。
　　・会社が渡される
　　・女性は一生に４回相続します
　　・人生100年時代、人生の午後、その充実に向けて
　　・お一人様のあなたに…
　　・命の次に大切なお金、働いてもらう知識
４　労務、経営は人が全て　中心にあるのは人
　　人が会社の「解」をもっています。人材を集めて、定着へ。
　　社員の健康で幸せのために、プロが環境経営に答えます。
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スクール長　浅沼公子

主宰　三上洋子

　会員の皆さん、前回のメッセージから大分日が経ってしまいましたが、お元気ですか。
この８月は、これまでとは少し異なる「曖昧さ」をもって迎えている方が多いのではないで
しょうか。仕事でもプライべートでも元通りになった感じもする、いや、すっかり変わってし
まった感じもする、エンジンかけて進んでもいい気もする、そろりとまだ周囲を伺いながらの
歩みの方がいい気もする…「曖昧なのだ」。
心が定まらない、針路が決まらない、ひとつの決定でも確定稿を下せない、とでも言うものだ。
　しかし、確実に言えることは、この３年がある種の空白で、様々に「考える」機会になった

（なってしまった）ということだ。
３年前と同じことをしていていいのだろうか、これが今回のメビウスの企画テーマです。
同送のパンフレットをお手に取り、あれ？変わった？、と感じてもらえると嬉しいです。
メビウスは、新商品を考えてヒットを飛ばすといった業種ではありません。
当然ながらメビウスの命題は、「ビジネスに携わる女性のお役立ち」です。
その命を“しか”と心に刻み、講義もご相談も誠実に取り組んでまいります。
　新設の「メビウスプライベートデスク」で、会員皆様のご相談、忌憚ないご意見、自由な声
をお待ちしています。

主宰からのメッセージ

• れいくんのお手伝いキッチン
• プライベートデスクのご案内

スクール長からのメッセージ



１．消費税の仕組み 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
２．消費税の課税事業者ですか︖免税事業者ですか︖ 
  ◆ 課税事業者 ＝ 消費税の納税義務がある事業者です 
     基準期間（２期前または２年前）の課税売上高（消費税がかかる収入）が 

１０００万円を超える事業者 
◆ 免税事業者 ＝ 消費税の納税義務がない事業者です 

 基準期間の課税売上高が１０００万円以下の事業者 
  
 
 
 
 
 

 自社（自分）が「課税事業者」か「免税事業者」か確認できた 
                     ↓ 

「インボイス発行事業者」になるのかならないのか を選択することになります 
  
３．現在、自社（自分）が免税事業者の場合・・・ 
  
 
 
 
 

 

小規模事業者・個人事業主のための直前インボイス特集 主宰・税理士　三上　洋子



   

 
 
 
４．判断基準 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
登録するか否かについて、必ずしも、「登録する」ことだけが対応ではありません。制度をよく理解し、
まずは、登録するか否かを適切に判断していく必要があります。 
〇取引先に一般消費者が多いので登録しない 
〇現時点での登録は見送り、制度開始後に必要があれば改めて登録を検討する 
ことも、選択肢となります。 
 
ご質問がございましたら、事務局までお問い合わせください。 
また、メビウスプライベートデスクでは、個別相談をご要望に合わせてお受けしております。 

 
 



運営マネージャー　
　　伊藤　広美

メビウスブランチに代わり

メビウスプライベートデスク誕生

たまには　ゆっくり　話しませんか？

経営の話？…だけじゃなくてもいいじゃないですか。
日々迷うことありますよね。ちょっとしたことだけど、女性として、仕事をしている「仲間」
として、先輩の話を聞いてみたいなーって思うことはありませんか。
誰かと話すだけで、気持ちが強くなる。それだけで、また前を向いて歩きだせる。
そんなとき、メビウスを思い出してください。
あなたの都合に合わせて、あなたのお住いの地域に伺います。

ちょこっと 　　  勝手に フォーカス

申込は、お電話、LINE、メール、何でも結構です。お待ちしています。
メビウス LINE 公式

無料 予約制

～　ご意見・ご感想・リクエストなどなど、どんなことでもお寄せください　～

編集・発行 NPO法人  女性のためのビジネススクール メビウス
〒326-0808 栃木県足利市本城2-1901-8   ☎0284-41-1324  mail：office@bs-mebius.net 

　65歳以上の単身者の増加は著しく、前回調査した2015年は600万人、2025年には700万人になると予想されています。

そのうち女性が男性のおよそ2倍近く。

こうなってくると、誰もが「ひとりで生活すること」を具体的にイメージして準備しておくことが賢明かもしれません。

日々の生活の過ごし方から、何かあったときのことまで。今期のメビウスの中で、そのあたりのことを少しでも取り上げられ

たらいいなと思っています。

　「ひとり暮らし」ではありませんが、皆さんは日々の生活の中で、「ひとり」を楽しむことがありますか。

私は昨年、縁あって北海道へひとり旅に出かけました。最初は寂しさが込み上げ、せっかくの旅を楽しむ気持ちになれませ

んでしたが、次第に、自分が行きたい場所に行き、そこで自分らしい時間の過ごし方ができるひとり旅に、心が落ち着きま

した。

　道東は自然の宝庫。大自然に身を置くだけで、頑なだった心が緩んでいく。感じたことのない解放感。

釧路湿原や日本最東端の納沙布岬、国後島を望む野付半島、知床、阿寒湖、摩周語etc。

どこへ行っても、ひとり旅を楽しむ人たちに出会いました。

「ひとり旅は、本当の自分に会える旅」。そんな言葉をＳＮＳで見つけました。

まずは小さなことから。皆さんは「ひとり」時間を楽しんでいますか。

れいくんの☆彡お手伝いキッチン☆彡

LINE 会員の皆様、3月にはアンケートのご協力ありがとうございました。
今回はその中にあった、こんな声についてちょこっとフォーカスしてみました。

メビウスプライベートデスク

「おひとりさまの暮らし方」 取り上げてください ～ 3月アンケート「メビウスへのご意見・ご要望」より～

～　ご意見・ご感想をお寄せください　～
メール、LINE、何でも結構です。ご意見・ご感想、リクエスト、お待ちしています。

いつでも どこでも どんなことでも

　暑～い夏、第１回目は日本人大好き、冷ややっこ！！
　まさか豆腐をそのまま食べていませんか？ＮＧです！
　　このひと手間でスーパーで安売りしている豆腐が、大豆香る「高級濃厚豆腐」に変身します！
　
　①皿の上に、二つ折りにしたペーパータオル（できれば厚手）に、豆腐を置く　←これ、れいくんのお手伝いポイント
　②豆腐の表面にまんべんなく塩をふる　←これも、お手伝いポイント
　③ペーパータオルで包む　←これも、お手伝いポイント
　④電子レンジで 500Ｗ１分半
　⑤取り出してすぐにペーパーを開けて冷ます
　⑥好みの冷まし程度になったら、切ってお皿へ
　⑦好みの薬味（カツオ節など）を載せる　←これも、お手伝いポイント　　　　　　　　　　　　　　

＜ひと手間の種明かし＞
　豆腐に塩を振り、電子レンジすることで余計な水分が完全に抜けて（今回は 150ｇ→134ｇに減）、大豆の味が感
　じられる濃厚な豆腐になりますよ。ぜひ、お試しを！

　釧路の夕陽
　 釧路湿原

できあがり！

毎回、 「れいくん」 （5 歳） が
料理のお手伝いをしてくれるコーナーです

れいくん、 次回もよろしくね
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おーい、 れいくん、 はじまるよー


